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Ullnwiptnph widwlnidp (100g) Uyypunwliniglbn (q) Auwipuybn(q) Udfuwentn(q) tabpgbuinhly wndbp(yluwy)
Puwlownbnba
Ouwnyuslyunup 2,5 0,3 4,5 30
Ywnunnppy 2,0 0,4 16,3 80
Unfu Guitius 1,3 0 3,5 19
Quiquin 1,3 0,1 7,2 30
dwnnibq 0,8 0,1 2,6 14
Ywpnnibg obndngh 0,7 0,1 1,9 11
Muwbn Ywiws pwngn 1,3 53 26
Uwnwnwlnu 3,7 0,4 8,0 49
Pnny 1,2 0,1 3,8 21
Uwpnny 1,5 0,2 2,3 17
Pwagnily 1,5 0,1 9,1 42
Gwiws (nph 4,0 0 4,3 32
Ufutnnn 6,5 0 52 46
Upu
Swijuph 20,0 9,8 0 168
<wih 21,2 8,2 0,6 161
Uhg 19 7,5 0 144
Bwrunpwagaghltbn (hyfuwl) 16,4 10,9 0 164
ont
2nt 12,5 11,5 0,7 157
Unqgbn, hwunwwunnin GeGn
Ohnwa 0,9 0,1 9,0 41
Puy 0,8 0,5 10,3 52
Swbé 0,4 0,3 9,5 42
UwlnwnhG 0,8 0,3 8,1 40
fuwnnn 0,6 0,2 15,0 65
Intinta
Ohnwah shn 5,2 0 55,0 234
Qwihs phpdhph 1,8 0 66,0 262
Ul uwynph shn 2,3 0 58,4 242
uGénph spn 3,2 0 68,0 273
Yuwpp L Gwplwipbnp
buwp wwuinbphqugywo 2,8 3,2 4,7 58
Yuwp futnwgnws 7,0 8,3 9,5 140
Ubnpnigp 20% 2,8 20,0 3,6 205
Bpywubn 10% 3,0 10,0 2,9 116
Utphn gwion jninuwybnigiul 3,0 0,05 3,8 30
Guwiplwpne guwidn jninuybnigjul 18,0 0,6 1,8 88
Nwapn «Jwlwfu» 65 24 4.1 510
Nwaphn «Lnphy 23 27,5 0 339
Bwnwybp
Lwnwaq ubpnigpuyhl 0,5 82,5 0,8 748
3nin pniuwluwl 0 99,9 0 899
Luifunbinko
<Gnlwdwdwn 9,5 2,3 65,9 329
PnhGé 7,0 1,0 71,4 330
<wiAwn 10,0 1,4 67 321
Lhnbn&a
Lnph huinhly 21,0 2,0 46,6 292
nr 23,0 1,6 50,8 314
Uhutir 23,0 1,2 53,3 303
yne uwws 5,0 0,2 12,8 73
Nuwy 24,8 1,1 53,7 310
Laymqtinta
unip 18,6 57,7 13,6 645
Laynyq 13,8 61,3 10,2 648
<wg, hwguwidpbnp, wynin
<wg gnpbGh” pundn wnGuwlh wyniphg 7,7 24 53,4 254
Uwlwpnblbinkla® 10,4 1,1 69,7 337
Pnyyh 7,8 2,5 50,5 261
Cwpwpn, hpnpwilibnbt pwngnun/66hp
Cwpwnwiywgq 0 0 99,8 379
Utinn 0,8 0 80,3 314
enlynjwnwwwn YnGpbinbbn 2,9 10,7 76,6 396
<l L poutyhplbn
Quiquiph hnip 1,1 0,1 12,6 56
Snduwnhp hynip 1 0,1 2,9 18



